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Kartiba, kada Incukalna PII “Minka” tiek organizets
macibu process
2021./2022.macibu gada

Izdota saskana ar MK 2020.gada 9. jiinija noteikumu nr.360
*'Epidemiologiskas drosibas pasakumiem Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezoSanai" (MK pienemti 17.08.2021.), Veselibas ministrijas, [zglitibas
un zinatnes ministrijas, Slimibu profilakses un kontroles centra
ieteikumiem.

1. Visparigie jautajumi
1.1. Noteikumi nosaka epidemiologiskas dro§ibas pasakumus, kas veicami, lai
ierobezotu “Covid -19” infekcijas izplatibu PII “Minka” (turpmak teksta Iestade), lai
péc iesp&jas mazinatu izglitojamo, pedagogu un darbinieku inficéSanas riskus, lai
istenotu obligatas visparejas izglitibas programmu apgiisanu klatien€, ieverojot tadus
piesardzibas pasakumu pamatprincipus ka informéSana, distanc&S$anas, higiénas un
personas veselibas stavokla uzraudzibas prasibu ievérosana.
1.2. Noteikumi un izmainas tajos ir saistosi izglitojamajiem, pedagogiem,
tehniskajiem darbiniekiem, vecakiem (likumiskajiem parstavjiem) vai citam personam
(pilnvarotajiem parstavjiem). lestades vaditajs ar tiem iepazistina pedagogus un
darbiniekus, izglitojamos un vinu vecakus vai likumiskos parstavjus.
1.3. Noteikumi tiek publiceti Iestades majas lapa www.minka-pii.lv, e-klases
platforma, Iestades dibinataja timekla vietn€ un izvietoti Iestade redzama vieta.
1.4. Atbildigas personas, kas koording noteikto prasibu ievieSanu un uzraudzibu
Iestade - lestades vaditaja R.Galina, medicinas masa M.Laukenberga (talr.
67977395).
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1.5. lestades pedagogu, darbinieku, izglitojamo vecaku (likumisko parstavju)
pienakums ir sekot savam un lestades izglitojamo (vecakiem - sava bérna) veselibas
stavoklim; bat informétiem par “Covid — 19” simptomiem, individualajiem profilakses
pasakumiem un ricibu, ja paradas elpcelu infekcijas simptomi; par obligato
informacijas sniegSanu lestadei, ja bernam konstatéta Covid-19 infekcija.

2. lestade tiek izvietota $ada informacija:

2.1. par to, ka Iestade netiek uznemti izglitojamie ar infekcijas pazimem;

2.2. par pienakumu ieverot paSizolacijas, majas karantinas un izolacijas
nosacTjumus saskana ar MK 09.06.2020. noteikumiem Nr.360;

2.3. par nepieciesamibu informét Iestadi par izglitojama prombiitnes iemeslu;

2.4. par mobilas lietotnes kontaktpersonu noteik$anai un informéSanai ,,Apturi
Covid” izmantoSanas iespgju;

2.5. atgadinajums par higigénas un distancésanas prasibam un noteikumiem.

3. Sazina ar Iestadi
3.1. Sazina ar Iestadi un tas atbildigajam personam norisinas e-klases platforma
Jlestades majaslapa, elektroniski Iestades e-pasta, telefoniski uz noradito talruni, ka ar1
klatieng, ieprieks saskanojot un ievérojot epidemiologiskas drosibas nosacijumus.

4, Uzturésanas kartiba Iestade

4.1. Testades pedagogi un darbinieki uzturas Iestade un veic savus darba
pienakumus, ievérojot epidemiologiskos drosibas un higiénas prasibu nosacijumus,
ierobezojot lieku pulcésanos.

4.2. Nodarbinatie klatiené var piedalities izglitibas procesa ar sadarbspgjigu
vakcinacijas vai parslimosanas sertifikatu vai ar apliecinajumu par Covid-119 negativu
testa rezultatu.

4.3. Beérni netiek testéti un nelieto sejas maskas.

4.4, Maskas var nelietot arT nodarbinatie ar derigu vakcinacijas vai parslimoSanas
sertifikatu.

4.5. Iestadei nepiedero$u personu uzturésanos Iestade regulé “Kartiba, kada Iestade
uzturas nepiederoSas personas”.

4.6. Izglitojamo vecaki vai pilnvarotas personas uzturas lestades telpas sejas un
deguna maskas, ievérojot distanc&Sanas un citu epidemiologiskas drosibas pasakumu
ieverosanu.

4.7. Dazadu institiiciju, kontrolgjoSo iestazu, pakalpojumu sniedz&u parstavji
lestadé wuzturas tikai iestades atbildigo personu pavadiba, ievérojot Vvisus
epidemiologiskas drosibas pasakumus.

5.  lestade netiek pielauta

5.1. personu (ari bérnu, darbinieku, pedagogu) ar elpcelu infekcijas slimibu
pazimém klatbiitne (ja tiek konstat€tas slimibas pazimes, personai vai vecakam ir
pienakums ievérot pasizolacijas un majas karantinas nosacijumus),

5.2. citu, ar lestadi nesaistitu personu klatbiitne telpas vai teritorija,

5.3. personu, kuram noteikta pasizolacija, majas karantina vai stingra izolacija,
klatbtne,

9.4. uzturé$anas ar dzivniekiem.

5.5. lzglitojamie, pedagogi, darbinieki Iestade ierodas individuali un uzturas taja
atbilstosi veicamajiem pienakumiem.



5.6. Aizliegta licka driizme$anas un pulcésanas lestades apkartné un telpas.

5.7. Katrai grupai ir sava atdalita garderobes telpa, kura citu grupu izglitojamajiem
un vecakiem nav lauts uzturéties.

5.8. Edamzale izglitojamie uzturas tikai edienreizes, bez liekas vajadzibas taja
neuzkavgjoties. Katrai grupai edamzalg ir savs galds, €dinasana notiek divas plismas,
distanc€sanos regulg attiecigas grupas skolotajs un medmasa

6. Macibu procesa organizacija

6.1. Iestade nodro$ina macibas klatieng, ievérojot visas pamatprasibas macibu
procesa 1stenoSanai un Iestades “leks$€jas kartibas noteikumus™.

6.2. Katra grupa ir noslégta personu grupa, kura uzturas noteikts skaits izglitojamo
atbilstosi lestades sarakstam. Katrai grupai ir nemainigi atbildigie skolotaji un to
paligi.

6.3. Grupu macibu process tiek organizets ta, lai biitu iespejams distancéties no
citam grupam.

6.4. Izglitojamajiem jaievéro visi lestades noteiktie epidemiologiskas droSibas
pasakumi.

6.5. Nodarbibu saraksts tiek veidots ta, lai notiktu péc iesp&jas mazaka saskare starp
izglitojamajiem.

6.6. Sporta nodarbibas norisinas lestades teritorija svaigd gaisa péc noteikta
saraksta.

6.7. Intereu izglitibas pulcini: robotika, dejosana, vokalais, anglu valoda, notiek
tikai grupas ietvaros visas dienas garuma atbilsto$i pulcinu sarakstam.

6.8. Interesu izglitibas pulcinu vaditijiem jabiit vakcinacijas vai parslimoSanas
sertifikatam.

6.9. Logopéda nodarbibas un konsultacijas tiek organizétas atbilstosi piesardzibas
pasakumiem péc noteikta saraksta.

6.10. Pastaigas izglitojamie uzturas attiecigas grupas laukuma vai dodas garaka
pastaiga arpus Iestades teritorijas, ievérojot distancé$anos. Pirms pastaigas registréjot
pastaigu laiku attieciga grupas Zurnala.

6.11. Iestades rikotajos pasakumos, kas nav tie$i saistiti ar bérnu izglito$anu un
pieskatisanu (izklaides pasakumi, teatra izrades u.c.), tiek nodroSinata izglitojamo
savstarp&ja distanc€Sanas un izslégta izglitojamo iesp&ja kontaktSties ar
maksliniekiem.

6.12. Pasakumi un aktivitates tiek organizéti péc iespejas katrai grupai atseviski,
nepielaujot liecku So grupu krustoSanos. NepiecieSamibas gadijuma kopigajos
pasakumos izglitojamo grupas tiek izvietotas, ievérojot distancéSanos.

6.13. Pasakumi norisinas Iestades telpas vai arpus tam.

6.14. Macibu ekskursiju planos$ana un organizé$ana $aja macibu gada nenotiek.

1. Higienas prasibu nodrosinasana
7.1. Nemot véra, ka virusu infekcijas var izplatities arl netie$a kontakta cela,
pieskaroties virsmam un priekSmetiem, kas piesarnoti ar elpcelu izdalijjumiem,
tehniskais personals, kas veic telpu uzkopSanu, pastiprinatu uzmanibu pievers telpu
uzkopSanai un tiribai, nodrosinot:
* telpu védinasanu - ik p&c 2 stundam un vismaz 15 minites;
* katrai telpai tiek sastadits atseviSks védinasanas plans;

* riipigu biezak lietoto un koplietoSanas virsmu un priekSmetu (durvju rokturi, atpiitas
krésli, palodzes u.tml.) tiriSanu, izmantojot dezinfekcijas Ilidzeklus, atbilstosi



epidemiologiskajiem drosibas noteikumiem - vairakas reizes diena (ne retak ka ik péc
2 stundam) - saskana ar SPKC ieteikumiem;

* iestades telpu regularu uzkopsanu atbilstosi telpu uzkopsanas grafikam; regularu
atkritumu urnu iztukSosanu.

7.2. Pastiprinati tiek veikta sanitaro mezglu (WC), gaitenu, durvju rokturu, kapnu
margu u.c. virsmu apstrade/apkope; gérbtuvju mitra uzkopsana; sanitaro mezglu mitra
uzkopsana tiek veikta vismaz reizi 2 stundas.

7.3. lestadé ir izvietoti spirtu saturosi virsmu dezinfekcijas Iidzekli. Grupa
stradajosais skolotajs ir atbildigais par telpu védinasanu. Péc mizikas nodarbibam
apkopgja veic gridu, durvju rokturu un citu virsmu dezinfekciju.

7.4. Iestade nodrogina, ka izglitojamie un darbinieki grupas lieto tikai un vienigi
grupai piederosos macibu lidzeklus un piederumus, iesp&ju robezas mazinot to
nodosanu citam personam.

7.5. Kopigi lietojamo virsmu un priekSmetu (t.sk. skarienjutigie ekrani, datori,
tastattiras, peles u.c.) lietojums tiek reglamentgts;

7.6. Aizliegts uz Iestadi nest Iidzi jebkada veida priek§metus, kas neattiecas uz
macibu procesu.

7.7. lestade tiek ierobezota tekstilizstradajumu izmantosana izglitojamo grupas
atplitas zonas, tiek izmantoti regulari mainamie paklaji, kuru virsmu tiriSanai
iesp&jams izmantot mitro uzkopsanu.

7.8. Darbinieku un apmeklétaju roku dezinfekcijai pieejama vieta izvietoti spirtu
saturo§i roku dezinfekcijas lidzekli.

7.9. Izglitojamie un darbinieki Iestade visu macibu gadu uzturas mainas apavos.

8. Iestades darbinieku pienakumi un atbildiba

8.1. Visiem lestades darbiniekiem riipigi jaseko lidzi savam veselibas stavoklim,
jaieveéro visi epidemiologiskas dros$ibas un piesardzibas pasakumi Covid - 19
infekcijas izplatibas ierobezosanai.

8.2. Pedagogi ir atbildigi par macibu procesa IstenoSanu, higiénas prasibu
ieveroSanu grupas, par izglitojamo maksimalu distancéSanos un piesardzibas
pasakumu ievérosanu Iestades telpas, pasakumos, pastaigas.

8.3. Pedagogi nekavéjoties informé lestades vaditaju un medicinas masu, ja ir
aizdomas par bérna veselibas stavokla pasliktinasanos.

8.4. Grupu skolotaji maca, nodrosina un veic kontroli par bérnu biezu un riipigu
roku mazgasanu ar ideni un ziep€m sanitarajas koplietosanas telpas 1pasi pirms €Sanas,
pec tualetes apmekl&juma, péc pastaigas ara.

8.5. Iestades tehniskie darbinieki regulari veic higiénas un epidemiologisko prasibu
un normu nodros§inasanu, dezinfekciju.

8.6. Medicinas masa nodroSina regularu dezinfekcijas Iidzeklu un citu aizsardzibas
lidzeklu iegadi, pieejamibu, kopa ar Iestades vaditaju uzrauga telpu uzkopSanu un
dezinfekciju.

Q. Vecaku un likumisko parstavju pienakumi un atbildiba

9.1. Vecaki un likumiskie parstavji ir atbildigi par sava bérna veselibas stavokla
atbilsttbu normai, nodroSina izglitojama ieraSanos lestadé bez jebkadu elpcelu
infekcijas pazimém vai citu slimibu simptomiem, nodrosina bérna atbilstibu higi€nas
un sanitarajam normam.



9.2. Izglitojama vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem nekavéjoties jainforme
Iestades vaditaja vai grupas skolotaja, ja izglitojamajam konstatéta Covid-19 infekcija
val izglitojamais ir bijis tiesa kontakta ar Covid-19 infic€tu personu.

9.3. Vecakiem ir jainformé Iestade, ja bérnam ir alergiskas reakcijas uz kadu no
dezinfekcijas lidzekliem.

9.4. Vecakiem savlaicigi jainformé lestades atbildigas personas par izglitojama
prombitni, [estades neapmekleSanu jebkadu iemeslu del.

9.5. Péc izglitojama prombiitnes veselibas problému dél vecakiem jaiesniedz
Iestade arsta vai medicinas iestades izzina par bérna veselibas stavokla atbilstibu
normai. Bez $adas izzinas izglitojamais Iestadé nedrikst atrasties.

9.6. Vecakiem ir pienakums savam b&mam katru dienu atgadinat par roku
mazgasanas nepiecieS$amibu un svarigumu, macit to pareizi un regulari veikt.

9.7. Izglitojamie ar infekcijas slimibas pazimém (drudzis, klepus, elpas triikums)
netiek uznemti [zglitibas iestade.

10. Riciba, ja ir aizdomas vai tiek atklats infekcijas gadijums Iestade

10.1. Ja Iestades darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akiitas elpcelu
infekcijas slimibas pazimes (drudzis, klepus, elpas truikums), darbinieka pienakums ir
telefoniski informet Iestades atbildigo personu, partraukt darba pienakumu veikSanu
un doties majas un sazinaties ar gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arsté$anas
reZimu. Ja ir iesp€jams kontakts ar citiem cilvékiem lestadé vai sabiedriskaja
transporta, darbinieks lieto sejas masku vai mutes un deguna aizsegu. Darbinieks var
atgriezties darba tikai ar arsta noradijumu (kad arsts ir noslédzis darbnespgjas lapu).

10.2. Ja izglitojamajam, atrodoties lestade, paradas akiitas elpcelu infekcijas
slimibas pazimes (drudzis, klepus, elpas trikums), Iestade zino bérna vecakiem vai ta
likumiskajiem parstavjiem, un bérns nekavéjosi tiek iznemts no iestades. Vecaki vai
likumiskie parstavji telefoniski kontaktéjas ar savu gimenes arstu. lzglitojamais tiek
arstets atbilstosi veselibas stavoklim un atgriezas lestadeé saskana ar arst€josa arsta
noradijjumiem.

10.3. Ja darbiniekam vai izglitojamajam Iestadé ir konstatéti nopietni veselibas
trauc&jumi, tiek izsaukts Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienests.

10.4. Ja akiitas elpcelu infekcijas pazimes konstatétas diviem vai vairak
izglitojamajiem un ir radu$as aizdomas par grupveida saslim$anu, Iestade izole
izglitojamos, nodroSinot pieaugusa klatbatni, lieto sejas maskas un mutes/deguna
aizsegus atbilstosi iepriek§ mingtajam, sazinas ar izglitojama vecakiem vai
likumiskajiem parstavjiem un nodroSina informacijas sniegSanu telefoniski Slimibu
profilakses un kontroles centra (SPKC) attiecigas regionalas nodalas epidemiologam.
10.5. Ja izglitojamajam vai lestades darbiniekam tiks konstateta Covid-19 infekcija
un $is gadijums biis epidemiologiski saistits ar konkréto Iestadi, SPKC epidemiologi
noteiks 1pasSus pretepidémijas pasakumus atbilsto$i konkrétajai situacijai un sniegs
individualas rekomendacijas Iestades vadibai, iesaistitajam personam, ka ar1 lems par
karantinas noteikSanas nepiecieSamibu atseviskai grupai vai lestadei. Tada gadijuma
Iestades vaditajam ir pienakums pildit SPKC noradijumus. lestades vaditajs par So
faktu un sanemtajiem SPKC noradijumiem informé& lestades dibinataju, savukart
dibinataja parstavis — Izglitibas kvalitates valsts dienestu par faktu, ja lestadei tiek
noteikta karantina.



11. Nosléguma jautajumi

11.1. Iestade stingri jaievero personas datu aizsardziba, aizliegts izplatit informaciju
par konkrétajiem ar Covid-19 infic€tajiem izglitojamajiem, pedagogiem vai lestades
darbiniekiem, ja tadi bas.

11.2. Jazinams, ka vecaki Jaunpratigi izmanto situaciju, maldina par bérna veselibas
stavokli, slépj informaciju par saskari ar Covid-19 kontaktpersonam vai inficésanos ar
Covid-19, Iestadei ir tiesibas zinot pasvaldibai un atbildigajiem dienestiem, lai kopigi
risinatu situaciju.

11.3. Noteikumi ir speka 2021./2022 .macibu gada vai nepiecie$amibas gadijuma.



	4. Uzturēšanās kārtība Iestādē
	6. Mācību procesa organizācija
	7. Higiēnas prasību nodrošināšana
	8. Iestādes darbinieku pienākumi un atbildība
	9. Vecāku un likumisko pārstāvju pienākumi un atbildība
	11. Noslēguma jautājumi


