
                                  SIGULDAS NOVADA  INČUKALNA  

PIRMSSKOLAS IZGLĪTĪBAS IESTĀDE „Minka” 
ROTAĻNODARBĪBU SARAKSTS  2021./2022.māc.g. 

Grupa- Taurenīši (1.g.6m.-3.g.) 1.jaunākā grupa 

Rotaļnodarbības pa 

mācību jomām 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena  

Valodu   

Rotaļnodarbības notiek visas dienas garumā telpās un ārā, kurās bērns praktiskā 

darbībā integrēti apgūst zināšanas, izpratni un pamatprasmes, attīsta caurviju prasmes 

un veido vērtībās balstītus ieradumus. 

 

    Mūzika 

11.20-11.40                                                                 Mūzika  

                                                                                 11.20 -11.40 

                                           Sports               

                                     10.50 - 11.10                          

Sociālā un pilsoniskā  

Kultūras izpratne un 

pašizpausme mākslā 

Dabas zinātņu 

Matemātikas 

Tehnoloģiju 

Veselība un fiziskā aktivitāte 

 

Grupa- Rūķīši (3-4 g.)  2.jaunākā grupa         

Rotaļnodarbības pa 

mācību jomām 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena  

Valodu   

Rotaļnodarbības notiek visas dienas garumā telpās un ārā, kurās bērns praktiskā 

darbībā integrēti apgūst zināšanas, izpratni un pamatprasmes, attīsta caurviju 

prasmes un veido vērtībās balstītus ieradumus. 

    

   Mūzika  

9.50-10.10                                                                  Mūzika 

                                                                                9.50 -10.10 

                              Sports                Sports 

                             9.50- 10.20     10.20-1050                                                                       

Sociālā un pilsoniskā  

Kultūras izpratne un 

pašizpausme mākslā 

Dabas zinātņu 

Matemātikas 

Tehnoloģiju 

Veselība un fiziskā aktivitāte 

 

Grupa- Kukainīši (  5.g.) Vecākā grupa 

Rotaļnodarbības pa 

mācību jomām 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena  

Valodu   

Rotaļnodarbības notiek visas dienas garumā telpās un ārā, kurās bērns praktiskā 

darbībā integrēti apgūst zināšanas, izpratni un pamatprasmes, attīsta caurviju prasmes 

un veido vērtībās balstītus ieradumus. 

 

  Mūzika 

 9.20-9.50                                                                       Mūzika  

                                                                                       8.50-9.20 

 

                               Sports                  Sports 

                             8.50-9.50              9.20-9.50 

                                                                                           

Sociālā un pilsoniskā  

Kultūras izpratne un 
pašizpausme mākslā 

Dabas zinātņu 

Matemātikas 

Tehnoloģiju 

Veselība un fiziskā 

aktivitāte 

 

 

 



Grupa- Sprīdīši ( 4.-5. g.) Vidējā grupa 

Rotaļnodarbības pa 

mācību jomām 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena  

Valodu   

Rotaļnodarbības notiek visas dienas garumā telpās un ārā, kurās bērns praktiskā 

darbībā integrēti apgūst zināšanas, izpratni un pamatprasmes, attīsta caurviju 

prasmes un veido vērtībās balstītus ieradumus. 

 

  Mūzika  

10.15-10.45                                                                       Mūzika  

                                                                                       10.15-10.45 

 

 

                              Sports                     Sports 

                            10.20- 10.50           9.50-10.20 

                                                                                              

Sociālā un pilsoniskā  

Kultūras izpratne un 

pašizpausme mākslā 

Dabas zinātņu 

Matemātikas 

Tehnoloģiju 

Veselība un fiziskā aktivitāte 

 

Grupa- Ezīši  ( 5.-6. g.) Vecākā grupa 

Rotaļnodarbības pa 

mācību jomām 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena  

Valodu   

Rotaļnodarbības notiek visas dienas garumā telpās un ārā, kurās bērns praktiskā 

darbībā integrēti apgūst zināšanas, izpratni un pamatprasmes, attīsta caurviju 

prasmes un veido vērtībās balstītus ieradumus. 

 

    

    Mūzika 

 8.50 – 9.20                                                                     Mūzika 

                                                                                     9.20 – 9.50 

                                   Sports               Sports 

                              9.20- 9.50             8.50-9.20                           

Sociālā un pilsoniskā  

Kultūras izpratne un 

pašizpausme mākslā 

Dabas zinātņu 

Matemātikas 

Tehnoloģiju 

Veselība un fiziskā aktivitāte 

 

Grupa- Sienāzīši (1.g.6.m.-3.g.) 1. jaunākā grupa 

Rotaļnodarbības pa 

mācību jomām 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena  

Valodu   

Rotaļnodarbības notiek visas dienas garumā telpās un ārā, kurās bērns praktiskā 

darbībā integrēti apgūst zināšanas, izpratni un pamatprasmes, attīsta caurviju 
prasmes un veido vērtībās balstītus ieradumus. 

 
                                                             Mūzika 

                                                          9.50 – 10.20                                          Mūzika 

                                                                                                                   9.50 – 10.20                                                                                                                        

  Sports  

10.30 -11.00                                                                        Sports 

                                                                                       10.30 -11.00                                                                                                     

Sociālā un pilsoniskā  

Kultūras izpratne un 

pašizpausme mākslā 

Dabas zinātņu 

Matemātikas 

Tehnoloģiju 

Veselība un fiziskā aktivitāte 

 

 

 

 



 

 

 

Grupa- Lapsēni ( 4-6 g.) Jaukta vecuma grupa 

Rotaļnodarbības 

pa 

mācību jomām 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena  

Valodu   

Rotaļnodarbības notiek visas dienas garumā telpās un ārā, kurās bērns praktiskā 

darbībā integrēti apgūst zināšanas, izpratni un pamatprasmes, attīsta caurviju 

prasmes un veido vērtībās balstītus ieradumus. 

 

                                                            Mūzika  

                                                           9.10 - 9.40                                        Mūzika  

                                                                                                                   9.10 - 9.40 

 

    Sports  

10.00 -10.30                                                                        Sports 

                                                                                           10.00-10.30 

                                                                                                                    

Sociālā un pilsoniskā  

Kultūras izpratne un 

pašizpausme mākslā 

Dabas zinātņu 

Matemātikas 

Tehnoloģiju 

Veselība un fiziskā aktivitāte 

                                                      Atbildīgais par izpildi izglītības metodiķis: Inta Miškovska 

 

 


